Wintertraining Hallenplan 2025 / 2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Rafz Gotze

Zeit

Mannschaft
Trainer

Zeit
Mannschaft
Trainer
Zeit
Mannschaft
Trainer

17.00 - 18.30

20.00 - 22.00
Sen.
Demuth

Rafz Tannenweg

Zeit
Mannschaft
Trainer

Zeit
Mannschaft
Trainer

18.00 - 20.00
Fb
Hunziker

Zeit
Mannschaft
Trainer

20.00 - 22.00
Ca
Hayen

Eglisau Steinboden

Zeit
Mannschaft
Trainer

18.30 - 20.00
Eb
Coelho

18.00 - 19.30
Fc
Schmid

17.00 - 18.30
FF
Nagel

Zeit
Mannschaft

Trainer

18.30 - 20.00

Eglisau
Schlafapfelbaum

Zeit
Mannschaft
Trainer

17.30 - 19.00
1/3 => Gb
Ritter

20.00 - 22.00
1/3=>Cb
Ovelar

17.30 - 19.00
2/3 => D7a
Ammann

13.30 - 16.00
3/3 =>Da
Morf

Wasterkingen

Zeit
Mannschaft
Trainer

17.00 - 18.30

17.00 - 18.30

Fa
Hartmann

17.00 - 18.30

Zeit
Mannschaft
Trainer

18.30 - 20.00
D9b
Martarelli

18.30 - 20.00
D7b
Freiburghaus

18.30 - 20.00

Zeit
Mannschaft
Trainer

20.00 - 22.00
1 oder 2

20.00 - 22.00
1 oder 2

20.00 - 22.00

Wil Landbiel
Halle 1

Zeit
Mannschaft
Trainer

17.00 - 18.30
Ga
Ramdohr

Zeit
Mannschaft
Trainer

18.00 - 19.30
Ea
Rothenbach

18.30 - 20.00
Ec
Kuhn

10.00 - 12.00

Wil Landbiel
Halle 2

Zeit
Mannschaft
Trainer

17.00 - 18.30

10.00 - 12.00

Huntwangen

Zeit
Mannschaft

Trainer




Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rafz Saalsporthalle Zeit 18.00 - 20.00 | 18.00 - 20.00 18.00 - 20.00
Roter Platz Mannschaft Da Flagfootball Flagfootball
Schalmenacker Trainer Morf
Zeit 20.00-22.00 | 20.00-22.00 20.00 - 22.00
Mannschaft Flagfootball Flagfootball
Trainer
Rafz Saalsporthalle Zeit 18.00 - 20.00 | 18.00 - 20.00 18.30 - 20.00 | 18.00 - 20.00
Roter Platz Mannschaft D7a Ca
Trube Trainer Ammann Hayen
Zeit 20.00 - 21.30 | 20.00 - 21.30 20.00 - 21.30 | 20.00 - 21.30
Mannschaft Cb
Trainer Ovelar




